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МЕДИАПРАКТИКИ СОВРЕМЕННЫХ ДЕТЕЙ 
МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

В настоящей статье анализируются медиапрактики уеников третьих 
классов четырех московских школ. Всего в рамках исследования были про-
анализированы 142 анкеты. С помощью метода онлайн-анкетирования было 
выявлено, что из традиционных медиа лишь телевидению удается конкури-
ровать с Интернетом за внимание детей 8–10 лет. ТВ также выполняет 
функцию некоего социализатора, который объединяет людей, способствуя  
получению совместного опыта. Использование Интернета, напротив, явля-
ется преимущественно индивидуальной практикой. Вопросы, посвященные 
радио, вызвали у детей сильные эмоциональные реакции. Видимо, это един-
ственный тип медиа, контакт с которым дети не могут прервать само-
стоятельно, т. к. слушают его в транспорте вместе с родителями и не яв-
ляются инициаторами этой медиапрактики. К печатным СМИ дети 
данного возраста обращаются реже всего, т. к. на современном печатном 
рынке нет продукции, способной вызвать у них интерес. 
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MEDIA PRACTICES OF MODERN PRIMARY 
SCHOOL-AGED CHILDREN

This paper analyses the media practices of children aged 8–10 studying in the 
third grade of four Moscow schools. In the study, the method of a survey conducted 
in the online format was used. Overall, 142 questionnaires were analysed. As a re-
sult, it was revealed that only television captivates children’s attention the way the 
Internet does. Often TV serves as a kind of socializer that can unite people and help 
them to create a joint experience. By contrast, the use of the Internet is largely an 
individual media practice. The questions about radio evoke a lot of negative feed-
back. We attribute this to the fact that it is the only kind of media that children 
cannot break off contact with on their own, because mostly they listen to the radio 
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in a car together with their parents, and they themselves are hardly the initiators of 
this media practice. Print media turns out to be the least popular type of media 
among all. The explanation is simple: the print market today fails to provide prod-
ucts of interest to the children of this age. 

Key words: media consumption, children’s audience, media practices, primary 
schoolers.
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Введение 

Исследователи отмечают, что современный этап развития об-
щества характеризуется глубокой медиатизацией (Hepp, 2016), а 
также дето  центричностью1. Сегодня забота о детях ставится во 
главу угла не только в рамках семьи, но и на макроуровне: госу-
дарство также считает это своим приоритетом2. Современные ро-
дители практикуют ответственное родительство3, уделяют серьез-
ное внимание в том числе и медиапотреблению детей4. Именно 
в детском возрасте происходит активное развитие и становле-
ние личности, формируются привычки/паттерны (в том числе и 
медиапривычки), которые сопровождают человека всю жизнь 
(Эриксон, 1963). 

То, насколько рано современные дети становятся активными 
участниками медиасреды, вызывает обеспокоенность у научного 
сообщества. Еще в начале XXI в. исследователь М. Пренски вы-
двинул гипотезу о цифровых аборигенах (digital natives) (Prensky, 
2001: 3–6), которые являются носителями цифрового языка, ак-
тивными потребителями Интернета и видеоигр. Всю информацию 
они привыкли получать через цифровые каналы, что является 
их принципиальным отличием от других поколений, которые 
М. Пренски называет цифровыми иммигрантами (digital immi-
grants) (Там же: 2). Язык цифровых технологий никогда не станет 
для них родным, т. к. их мозг и образ мышления формировались в 
совершенно других условиях. Российские исследователи Г. У. Сол-
датова, Е. И. Рассказова, Т. А. Нестик считают, что новые техноло-
гии и Интернет расширяют пространство жизнедеятельности 
ребенка и влияют на всю структуру его деятельности (2017: 22), 
что позволяет говорить о «цифровом детстве» как об особом исто-
рическом типе детства. 
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Действительно, в России 93% детей в возрасте 5–11 лет уже яв-
ляются активными интернет-пользователями5. Согласно культур-
но-исторической концепции Л. С. Выготского (1934: 101), соци-
альная среда является источником развития личности ребенка, в 
ней закладываются основные понятия и ценностные ориентации, 
усваиваются социальные нормы и отношения. Таким образом, из-
учение медиапотребления детей (а особенно контекста их медиа-
практик) в важнейший для формирования личности период пред-
ставляется необходимым и своевременным. 

Контекст детского медиапотребления претерпел серьезные из-
менения: дети стали проводить в онлайне больше времени, доступ 
к взрослому контенту стал гораздо проще. В связи с этим широкое 
распространение получил такой термин, как «культура спальни» 
(bedroom culture) (Bovill, Livingstone, 2001). Этот феномен был за-
мечен еще во второй половине XX в., когда у детей в спальнях ста-
ли появляться различные медиа (радио, телевизор, печатные 
СМИ) и они стали проводить много времени наедине со средства-
ми массовой информации, без контроля взрослых членов семьи. 
Сегодня, когда в жизни ребенка с самого раннего возраста присут-
ствуют личные гаджеты с доступом в Интернет, этот опыт стано-
вится еще более персонализированным и скрытым от родителей, 
т. е. феномен «культуры спальни» распространился далеко за пре-
делы комнаты ребенка. 

Таким образом, целью нашего исследования является выявле-
ние особенностей медиапотребления детей в возрасте 8–10 лет, 
проживавших в Москве в 2020 г. Возрастные границы выбраны 
не случайно, т. к. с восьмилетнего возраста дети начинают пере-
ходить от житейских понятий к абстрактным, анализировать 
собственный опыт, что позволяет им принимать участие в иссле-
дованиях с использованием метода анкетирования (Щеглова, 
2000). Что касается верхней границы, то она определялась соглас-
но периодизации Д. Б. Эльконина (1989: 57), который считает 
11 лет уже младшим подростковым возрастом, а нашей задачей 
было получить данные о медиапрактиках детей. Именно они яв-
ляются наименее изученной аудиторией, из-за того что не попа-
дают в полном объеме в выборку медиаизмерителей и социоло-
гических центров.
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Теоретические рамки исследования

В своем исследовании В. П. Коломиец предлагает рассматри-
вать медиапотребление как «социальную практику использования 
коммуникационных средств (медиа) для получения и освоения 
символического содержания и осуществления социальных связей 
и взаимодействий» (2010: 61). Медиа действительно стали неотъ-
емлемой частью нашего ежедневного опыта. Дж. Кэрри, напри-
мер, считает медиапотребление ритуалом, который упорядочивает 
нашу жизнь (Carey, 1989: 34). Той же точки зрения придерживают-
ся Т. Бергер и П. Лукман: медиа (они приводят в качестве примера 
утреннее чтение газеты «Нью-Йорк Таймс») убеждают человека в 
том, что он находится в самом «реальном из миров», а превраще-
ние этих действий в ежедневный ритуал позволяет человеку обре-
сти устойчивость повседневной жизни (1995: 242). То есть обраще-
ние к медиа сегодня ценно само по себе, без привязки к 
информации, которую мы получаем. 

В рамках данной парадигмы исследователи фиксируют разницу 
между традиционными и новыми медиа. Традиционные медиа 
(ТВ, радио, печать и т. д.) выполняют ритуально-интегративную 
функцию, обращение к ним происходит в определенное время, 
совершается одновременно с другими людьми – в итоге люди пе-
реживают совместный опыт (Ершов, 2014: 176) и получают одина-
ковое представление о реальности повседневной жизни (Бергер, 
Лукман, 1995). Потребление новых медиа стало более персонали-
зированным, но при этом не потеряло консолидирующей функ-
ции: пользователи могут вместе смотреть стримы, прямые эфиры, 
оставляя комментарии в режиме реального времени и т. д. 
В какой-то степени обращение к новым медиа стало еще более ри-
туализированным: пользователи обращаются к ним, когда встают 
утром и когда засыпают вечером, обновляют ленты своих социаль-
ных сетей при определенных обстоятельствах (Toh, Howie, 
Coenen, Straker, 2019). Это пространство по сути становится нашей 
социальной реальностью (Couldry, Hepp, 2017). 

Дети особенно склонны к упорядочиванию жизни, т. к. это по-
зволяет им чувствовать себя комфортно и безопасно в социальной 
действительности (Лимонцева, 2012: 57). В этом контексте изуче-
ние обстоятельств, при которых дети обращаются к медиа, часто-
ты этих обращений способны многое рассказать об их ежедневном 
опыте. 
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Безусловно, нельзя забывать, что дети в силу своего возраста не 
являются абсолютно самостоятельной аудиторией, их медиапотре-
бление нередко контролируется родителями, на их медиапрактики 
оказывает влияние близкое окружение – братья, сестры и т. д. 
Исследователи выделяют три стратегии поведения родителей в от-
ношении медиапотребления детей (Nathanson, 2008; Valkenburg, 
Krcmar, Peeters, Marseille, 1999): 

• стратегия совместного потребления (co-viewing); 
• ограничительная стратегия (resrtictive);
• активная стратегия (active). 
Стратегия совместного потребления характеризуется совмест-

ным с детьми обращением к медиа, при этом не сопровождается 
каким-либо обсуждением происходящего. Ограничительная стра-
тегия подразумевает создание правил и введение ограничений. 
Например, устанавливаются временные ограничения, а также вво-
дятся запреты на потребление определенного контента. Активная 
стратегия подразумевает обсуждение с ребенком увиденного кон-
тента, особенностей функционирования СМИ и рекламы. Ис-
следователи отмечают, что последняя стратегия является наиболее 
эффективной, т. к. помогает развивать способности ребенка к 
критическому мышлению и защищает его от негативного воздей-
ствия медиа (Mendoza, 2009: 35). 

Интересно и то, что, обращаясь к тому или иному медиа, дети 
не всегда самостоятельны в своих действиях, ведь именно родите-
ли определяют, какие печатные СМИ будет читать ребенок, т. к. 
сами приобретают их (Фролова, Образцова, 2017). Дети в возрасте 
10–12 лет нередко смотрят телевизор вместе с родителями и бли-
жайшими родственниками, которые определяют «телеменю» де-
тей: в семье, например, может быть только один телевизор и пуль-
том, как правило, управляют взрослые (Филаткина, Давлетшина, 
2020). Стоит задуматься, устраивает ли такое положение детей, 
осознают ли они, что не самостоятельны в своем выборе, влияют 
ли данные обстоятельства на их отношение к другим типам медиа. 
В подобной ситуации можно говорить о так называемом «инфор-
мационном насилии», результатом которого является внутренний 
дискомфорт, ведь чужое «мнение оставляет неизгладимый след в 
душе против воли личности» (Борщов, 2010: 51). Следствием ин-
формационного насилия являются «стресс, психоз, неконтролиру-
емые поступки» (Там же). Ребенок может пребывать в подобных 
состояниях во время интенсивного физиологического и психоло-
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гического развития и не способен контролировать свои эмоции и 
управлять ими. 

Таким образом, нами был сформулирован первый исследова-
тельский вопрос: 

RQ1: При каких обстоятельства дети младшего школьного воз-
раста обращаются к медиа?

Серьезное влияние на медиапотребление оказывает пол ребен-
ка. Начиная с 1930-х гг. исследователи пытаются выявить разли-
чия в воздействии медиаконтента на мальчиков и девочек. Так, в 
ходе одного из первых комплексных исследований детской ауди-
тории медиа The Payne Fund Studies было выявлено, что мальчики 
чаще, чем девочки, копируют поведение отрицательных героев 
(Werrett, 1933: 16). Современные ученые пытаются выявить разни-
цу в поведении мальчиков и девочек подросткового возраста в он-
лайн-пространствах социальных сетей (Park, Lee, 2014; Idemudia, 
Raisinghani, Adeola, Achebo, 2017). Исследователи отмечают, что 
девочки подросткового возраста, активно использующие социаль-
ные сети, больше склонны к депрессивным состояниям и низкой 
самооценке, чем мальчики (Raudsepp, Kais, 2019).

Однако до сих пор остается неизвестным, в каком именно воз-
расте начинают прослеживаться половые различия в медиапотре-
блении, насколько они сильны и как сказываются на поведении 
детей в будущем. Так был сформулирован второй исследователь-
ский вопрос: 

RQ2: Существуют ли какие-либо различия в медиапотреблении 
мальчиков и девочек младшего школьного возраста? 

Методология

Данное исследование проводилось методом  онлайнового ан-
кетирования в период c сентября по октябрь 2020 г. – во время 
пандемии коронавируса и связанного с этим режима повышен-
ной готовности, введенного в г. Москве. Анкеты для третьеклас-
сников были размещены на сервисе онлайн-опросов Survio.com, 
т. к. он обладает наиболее понятным и простым для респонден-
тов интерфейсом, а также предоставляет возможность создания 
анкеты собственного дизайна. Для нас эти параметры были осо-
бенно важны, т. к. респонденты интересующей нас возрастной 
группы хотя и являются носителями цифрового языка, все же 
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обладают ограниченным опытом участия в подобных мероприя-
тиях и обладают разным уровнем технических навыков. В иссле-
довании приняли участие третьеклассники четырех московских 
школ. 

Отбор школ проводился следующим образом. На сайте Депар-
тамента образования и науки Москвы был взят «Рейтинг вклада 
школ Москвы в качественное образование московских школь-
ников» по итогам 2017/2018 учебного года»6. В рейтинге пред-
ставлены 399 школ. Рейтинг был разделен на 4 кластера 
(100+100+100+99), далее с помощью генератора случайных чисел7 

было выбрано число (интервал 1–99) – 36. В каждом кластере для 
проведения метода анкетирования была выбрана школа под номе-
ром 36. Получив отказ, мы смещались на шаг вниз до того момен-
та, пока мы не получали согласие школы на участие в исследова-
нии. Таким образом, в конечную выборку вошли следующие 
школы: 

• 1-й кластер – ГБОУ школа № 1558 (№ 60); 
• 2-й кластер – ГБОУ школа № 1532 (№ 36); 
• 3-й кластер – ГБОУ школа № 1315 (№ 36); 
• 4-й кластер – ГБОУ школа № 46 (№ 58). 
Анкета распространялась среди трех третьих классов в каждой 

школе, т. к. именно такое количество параллелей было у всех 
школ, представленных в выборке. Анкеты распространялись через 
классных руководителей и предполагали анонимное заполнение. 
Респондентам требовалось указать свой пол и возраст. Анкеты, в 
которых был указан возраст старше десяти лет, были аннулирова-
ны. В финальную выборку вошло 142 анкеты. 

Респондентам было предложено ответить на 40 вопросов от-
крытого (13) и закрытого (27) характера, при этом все закрытые 
вопросы имели опцию «Другое», которая позволяла участникам 
исследования сформулировать свой индивидуальный ответ в слу-
чае, если представленные варианты ответов их не устраивали. За-
крытые вопросы с множественным ответом ограничивали выбор 
до трех опций. 

На этапе формирования опросника была выбрана следующая 
стратегия: составить все вопросы закрытого и открытого характера 
для разных типов медиа в одинаковом формате, чтобы была воз-
можность сравнить их между собой. Все вопросы в анкете были 
помечены как обязательные, и перейти к следующему вопросу, 
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а также завершить анкету в целом было невозможно, не ответив на 
эти вопросы.

При анализе данных за 100% принималось общее число анкет – 
142. В случае выявления разтличий между ответами респондентов 
мужского и женского пола за 100% принимались – 76 (количество 
анкет респондентов мужского пола) и 66 (количество анкет ре-
спондентов женского пола). При анализе открытых вопросов был 
применен метод кодирования. В случае если ответы никак нельзя 
было классифицировать, они были зафиксированы в графе «Дру-
гое». Множественные ответы, содержащие сразу несколько вари-
антов, подходящих для разных  категорий, были разделены и до-
бавлены в соответствующие категории. 

Соотношение мужской и женской аудитории среди респонден-
тов составило 53,5% и 46,5% соответственно, что не противоречит 
общим показателям соотношения по полу в данной возрастной 
группе8. 

Результаты 

В результате анализа данных было выявлено, что практически 
все респонденты пользуются Интернетом, конкурировать с ним за 
внимание детей из всех традиционных медиа может только ТВ. 
Причем, как видно из таблицы 1, ТВ среди данной возрастной 
группы не сильно отстает от Интернета, несмотря на то что это 
поколение называют носителями цифрового языка, «цифровыми 
аборигенами» и т. д. 

Таблица 1

Cопоставление ответов респондентов на вопросы: 
Ты смотришь ТВ?/Ты слушаешь радио?/Ты читаешь газеты/журналы?/

Ты пользуешься Интернетом? (%)

Варианты 
ответов

ТВ Радио Газеты/журналы Интернет

Да 88 49 37 97

Нет 12 51 63 3

Больше половины опрошенных не слушают радио и не читают 
прессу. 
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Одной из центральных задач нашего исследования стало выяв-
ление обстоятельств, при которых дети обращаются к тем или 
иным типам медиа. Так, говоря о телевизионных и онлайн-
практиках, большинство респондентов ответили, что смотрят те-
левизор и используют Интернет преимущественно дома. При этом 
половина респондентов подчеркнули, что смотрят телевизор в том 
числе и в гостях у друзей/родственников. Число респондентов, 
использующих Интернет в гостях у друзей/родственников, значи-
тельно ниже. Радио и печатные СМИ также не способны конку-
рировать с телевидением. К печатной продукции практически по-
ловина опрошенных обращается в основном дома, однако более 
42% респондентов отметили в графе «Другое», что они вообще ни-
где ее не читают. 

Таблица 2

Сопоставление ответов респондентов на вопрос о том, 
где они обращаются к тем или иным типам медиа (%)

Варианты ответов ТВ Радио Печать Интернет

Дома 92 30 47 97

В школе 2 0 7 15

На дополнительных занятиях 2 0 6 4

На улице 0 2 3 17

В гостях у друзей/
родственников

50 10 6 22

В транспорте 2 59 7 27

Другое 6 21 45 2

Наиболее часто дети взаимодействуют с радио в транспорте 
(см. табл. 2). Важно отметить, что, отвечая на вопросы, касающие-
ся радио, респонденты иногда демонстрировали сильные эмоцио-
нальные реакции («Блин»; «Не слушаю!!!»; «Я его не слушаю!!!»; 
«Не слушаю!!!»; «Да не слушаю я его»; «Аааааа»). Подобные реак-
ции («ДА Я НЕ ЧИТАЮ ЖУРНАЛЫ»; «Блин») встретились нам 
также и в ответах на блок вопросов про газеты/журналы и телеви-
дение, однако они были единичными. В общей сложности 20% ре-
спондентов отметили в графе «Другое», что они не слушают радио. 
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Следующий блок вопросов был посвящен выявлению частоты 
использования того или иного типа медиа. Дети обращаются 
к ТВ и Интернету преимущественно несколько раз в день (см. 
табл. 3). Один из респондентов даже отметил, что использует Ин-
тернет «24 на 7». Безусловно, Интернет опережает ТВ, однако ТВ 
проигрывает ему не столь сильно, как, например, радио и печать. 
Радио появляется в жизни детей в основном несколько раз в не-
делю, печать – несколько раз в месяц. Однако более четверти ре-
спондентов отметили, что никогда не слушают радио, более 40% 
ответили, что никогда не читают печатную продукцию (см. табл. 
3). Интересно, что некоторые респонденты отметили, что обра-
щаются к печатным СМИ несколько раз в год или в самолете, где 
актуальная печатная продукция находится в непосредственном 
доступе. Говоря о радиоконтенте, респонденты вновь отметили, 
что они обращаются к нему либо в транспорте, либо тогда, когда 
его слушают родители, т. е. не сами являются инициаторами дан-
ной практики. 

Таблица 3

Сопоставление ответов на вопрос, посвященный выявлению частоты 
обращений к определенным типам медиа (%)

Варианты ответов ТВ Радио Печать Интернет

Один раз в день 26 16 12 23

Несколько раз в день 41 12 6 61

Несколько раз в неделю 20 21 13 8

Несколько раз в месяц 4 15 13 4

Раз в месяц 1 4 8 0

Раз в три месяца 1 1 2 2

Никогда не смотрю/слушаю/
читаю/использую

4 25 43 1

Другое 4 6 3 1

В ходе исследования мы также выяснили, в какое время суток и 
в какие дни недели (выходные или будни) дети обычно обращают-
ся к тому или иному типу медиа. 
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Таблица 4

Ответы на вопрос: 
Когда ты обычно смотришь телевизор? (%)

День недели
Утром

(6:00-12:00)
Днем

(12:00-16:00)
Вечером

(16:00-21:00)
Ночью

(21:00-00:00)

Понедельник – 
пятница

14 18 68 8

Суббота 23 42 43 6

Воскресенье 20 32 39 5

Как мы видим из данных таблицы 4, наиболее часто дети обра-
щаются к телевизору в вечернее время в будние дни. Респонденты 
также отметили, что потребляют телевизионный контент в том чи-
сле и в выходные дни, обычно в дневное и вечернее время. Инте-
ресно, что телевидение в дневное и вечернее время они смотрят 
больше в субботу, чем в воскресенье. 

Таблица 5

Ответы на вопрос: Когда ты обычно слушаешь радио? (%)

День недели
Утром 

(6:00-12:00)
Днем 

(12:00-16:00)
Вечером 

(16:00-21:00)
Ночью 

(21:00-00:00)

Понедельник – 
пятница

18 18 21 5

Суббота 16 29 19 3

Воскресенье 15 22 18 2

К радио дети чаще всего обращаются в вечернее время в буд-
ние дни и в дневное время в субботу и воскресенье. Вероятно, 
именно тогда, когда находятся с родителями в машине и слуша-
ют радио. 
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Таблица 6

Ответы на вопрос: 
Когда ты обычно читаешь газеты/журналы? (%)

День недели Утром 
(6:00-12:00)

Днем 
(12:00-16:00)

Вечером 
(16:00-21:00)

Ночью 
(21:00-00:00)

Понедельник – 
пятница 6 18 25 7

Суббота 6 22 18 2

Воскресенье 4 17 18 3

К печатной продукции дети в основном обращаются в вечернее 
время в будние дни, а также в дневное время в субботу. 

Безусловно, наибольший интерес вызывают ответы, связанные 
с использованием Интернета, т. к. дети этого поколения не пом-
нят свою жизнь без гаджетов. Ответы на предыдущие вопросы по-
казали, что Интернетом дети пользуются каждый день, нередко 
даже несколько раз в день. 

Таблица 7

Ответы на вопрос: 
Когда ты обычно пользуешься Интернетом? (%)

День недели Утром 
(6:00-12:00)

Днем 
(12:00-16:00)

Вечером 
(16:00-21:00)

Ночью 
(21:00-00:00)

Понедельник – 
пятница 12 30 72 6

Суббота 19 49 52 7

Воскресенье 18 42 50 7

Как мы видим из таблицы 7, пик активного использования Ин-
тернета приходится на вечернее время в будние дни. Дети не ак-
тивно используют гаджеты в утреннее и дневное время в будни, 
когда находятся в школе или на дополнительных занятиях, где это 
запрещается, где они находятся в кругу своих сверстников и заня-
ты освоением нового материала. Интересно также, что в выходные 
дни в вечернее время дети пользуются гаджетами с доступом в Ин-
тернет меньше, чем в будни. Дети также обращаются к Интернету 
и в дневное время на выходных. Причем так же, как и в случае 
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с телевидением, в дневное время в субботу дети пользуются Ин-
тернетом чаще, чем в это же время в воскресенье. 

Как мы видим из таблицы 8, использование Интернета являет-
ся сугубо индивидуальной медиапрактикой. При этом более 50% 
респондентов отметили, что используют Интернет вместе с роди-
телями. Возможно, имеется в виду просмотр видеоконтента в он-
лайн-кинотеатрах и на видеоплатформах либо использование Ин-
тернета под непосредственным контролем родителей. Возможно 
также использование Интернета вместе с родителями, но незави-
симо друг от друга – т. е. физически ребенок и родители находятся 
рядом, однако каждый из них использует свой личный гаджет и 
получает индивидуальный опыт. 

Таблица 8

Сопоставление ответов респондентов на вопрос о том, 
с кем они потребляют те или иные типы медиа (%)

Варианты ответов ТВ Радио Печать Интернет

Один/одна 55 18 44 81

С родителями 66 66 19 51

С няней 1 0 3 1

С братьями/сестрами 50 25 10 37

С бабушками/дедушками 23 15 8 11

С другими родственниками 
(тетя, дядя, двоюродные 
сестры/братья и т. д.)

4 1 2 5

С друзьями 7 1 9 20

Другое 4 21 33 1

Сугубо индивидуальной медиапрактикой является и потребле-
ние печатного контента, однако более 32% респондентов (в графе 
«Другое») отметили, что они ни с кем не читают печатную продук-
цию. Лишь 19% опрошенных отметили в графе «Другое», что они 
не слушают радио, хотя ранее этот вариант отметили более 50% 
респондентов. На наш взгляд, это связано с тем, что, отвечая на 
вопросы анкеты, детям удалось осознать, что они все же потребля-
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ют радиоконтент, просто в рамках фонового прослушивания, и 
инициаторами этого действия выступают родители. 

Анализируя свои онлайновые медиапрактики, больше полови-
ны респондентов ответили, что в Интернет заходят с помощью те-
лефона. 24% респондентов предпочитают пользоваться Интерне-
том через компьютер и более 21% отметили, что используют для 
этой цели планшет (см. табл. 9). 

Таблица 9

Ответы на вопрос:
Ты обычно заходишь в Интернет с…? (%)

Телефона 54

Компьютера 24

Планшета 22

 
Важно отметить, что здесь выявились некоторые различия от-

ветов мальчиков и девочек. Например, большее число девочек от-
метили, что заходят в Интернет с помощью телефона (см. табл. 
10). А мальчики предпочитают компьютер. 

Таблица 10

Сопоставление ответов девочек и мальчиков на вопрос: 
Ты обычно заходишь в Интернет с…? (%)

Варианты ответов Девочки Мальчики

Телефона 65 45

Компьютера 17 30

Планшета 18 25

Исследователи П. М. Валькенбург и Дж. Т. Пиотровски (Valken-
burg, Piotrowski, 2017: 205) отмечают, что серьезный разрыв между 
мальчиками и девочками, обращающимися к компьютеру (в част-
ности, к компьютерным играм), беспокоил общественность еще в 
1990-х гг., т. к. именно игры помогают детям освоить навык работы 
с компьютером. Считалось, что подобный разрыв может привести 
к тому, что девочки будут хуже работать с компьютерами и, как 
следствие, находиться в менее выгодном положении в будущем. 
Именно по этой причине разработчики стали выпускать игры, где 
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главными героями были женщины (например, Лара Крофт), игры 
с меньшим количеством насилия, с меньшим соревновательным 
компонентом и т. д. Однако разрыв сохраняется до сих пор. В до-
кладе «Дети. Медиапотребление. 2017»9 исследователи отмечали, 
что 56% девочек в возрасте от 2 до 12 лет никогда не играют в игры 
на компьютере, для сравнения – 41% мальчиков выбрали этот ва-
риант. Мы также видим, что и в нашем исследовании мальчики 
используют компьютер больше, чем девочки. На вопрос о том, ка-
кую программу/приложение/веб-сайт дети откроют в первую оче-
редь, 23,7% мальчиков (и только 13,6% девочек) ответили, что от-
кроют игры/игровые приложения. 

Разница в ответах между мальчиками и девочками была отме-
чена нами и в вопросах о любимых приложениях/сайтах/програм-
мах детей. Всего 7,5% респондентов женского пола отметили иг-
ровые приложения/игры, тогда как 18,4% респондентов мужского 
пола указали этот вариант. Девочки отметили, что играют в такие 
игры, как «Бравл Старс» (Brawl Stars), «Роблокс» (Roblox), «Майн-
крафт» (Minecraft) и «Гача лайф» (Gacha Life). Мальчики также от-
метили, что играют в «Бравл Старс» (Brawl Stars), «Майнкрафт» 
(Minecraft), «Роблокс» (Roblox), а также в «Фортнайт» (Fortnite), 
«Соул Найт» (Soul Knight), «Йокай вотч» (Yo-kai Watch), «Эмонг ас» 
(Among us), «Мотор Депот» (Motor Depot), «Контр-Страйк» CS Go 
(Counter-Strike: Global Offensive). 

Действительно, можно заметить, что девочки, принимавшие 
участие в нашем исследовании, не играют в игры, связанные с на-
силием (например, «Контр-Страйк», «Фортнайт»), а также в игры, 
где присутствует серьезный соревновательный компонент («Эмонг 
ас», «Соул Найт»). Исключением является игра «Бравл Старс», ко-
торая, несмотря на то что там есть элементы насилия (однако стоит 
отметить, что там нет по-настоящему жестоких и реалистичных 
сцен насилия, как, например, в игре «Контр-Страйк») и серьезный 
соревновательный компонент, популярна как среди мальчиков, так 
и среди девочек. Дело в том, что игра предполагает общение с дру-
зьями, т. к. в нее можно играть по Сети; персонажи в игре действи-
тельно красиво нарисованы и не производят впечатления «бойцов». 
К тому же каждый «боец» в игре обладает уникальными способно-
стями и характеристиками. В игре хорошая графика, красивая ани-
мация и интересные цветовые решения, которые привлекают в том 
числе и девочек. Нельзя не отметить, что в игре присутствует и ка-
чественная инструментальная музыка. 
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Мальчики и девочки преимущественно осуществляют поиск в 
Интернете с помощью клавиш/клавиатуры, а не с помощью голо-
сового помощника, что, на наш взгляд, указывает на высокий уро-
вень технической грамотности. 

Таблица 11

Ответы респондентов на вопрос: Когда ты хочешь найти что-то 
в Интернете, ты набираешь запрос с помощью клавиш 

или с помощью голосового помощника? (%)

С помощью клавиш 62

С помощью голосового помощника 21

И то, и другое 9

Другое: 8

Нет 3

По-разному 1

Когда как 1

С помощью клавиш, иногда с голосовым помощником, но не часто 1

Голосового помощника. Если нет возможности, с помощью клавиш. 1

C помощью меня 1

АО 1

Выводы 

Таким образом, было выявлено, что среди традиционных медиа 
лишь телевидению удается конкурировать с Интернетом. Дети 
младшего школьного возраста, проживающие в наиболее техноло-
гически развитом регионе России (Москве) и являющиеся первы-
ми представителями по-настоящему «цифрового поколения»10, 
активно смотрят телевизор. На наш взгляд, это связано с тем, что 
телевизор выступает в роли социализатора, который позволяет пе-
реживать совместный опыт, т. к. дети смотрят телевизор не только 
дома, но и в гостях у друзей или родственников. Полученные нами 
результаты подтверждают выводы Л. Л. Харди, С. П. Гарнетт и др. 
(Hardy, Baur, Garnett et. al, 2006) и М. Е. Аникиной , М. Ю. Гал-
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киной , А. Ю. Образцовой  (2020) о том, что телевизор все еще вы-
ступает центром семейной коммуникации. То есть одним из глав-
ных преимуществ телевидения сегодня является выполняемая им 
коммуникативная функция, которую Е. П. Прохоров называл 
«исходной » функцией  медиа (2009). 

Использование Интернета, напротив, является индивидуаль-
ной медиапрактикой и происходит в основном дома, т .е. совре-
менные дети проводят много времени наедине с новыми медиа без 
контроля взрослых. Интернет воспринимается ими не как набор 
технологий, а как среда обитания (Солдатова, Рассказов, Нестик, 
2017: 18). На наш взгляд, необходимо дальнейшее исследование 
уровня знаний, умения эффективно и безопасно пользоваться 
Интернетом, паттернов поведения в Сети детей 8–10 лет, т. к. они 
уже являются активными онлайн-пользователями. 

Мальчики чаще, чем девочки, используют для выхода в Интер-
нет компьютер, что вызывает некоторое беспокойство, ведь впо-
следствии девочки могут оказаться в менее выгодном положении 
на рынке труда из-за более низкого уровня технической грамотно-
сти. Необходимо проследить, уменьшится ли этот разрыв в буду-
щем, когда дети, например, достигнут подросткового возраста, 
или он будет сохраняться или даже увеличиваться. Диагностика на 
раннем этапе может способствовать преодолению проблемы ген-
дерного дисбаланса в некоторых областях. 

Вопросы, посвященные радиопрактикам, вызвали у детей осо-
бенно сильные эмоциональные реакции. На наш взгляд, это свя-
зано с тем, что с другими типами медиа у детей есть возможность 
самостоятельно прервать контакт: выйти из комнаты, где работает 
телевизор, выключить компьютер или гаджет с выходом в Интер-
нет, отложить в сторону газету/журнал. Применительно к радио 
такие действия не всегда возможны, т. к. дети младшего школьно-
го возраста обычно слушают радио в транспорте, при этом поиск 
контента, как правило, осуществляется не ими. В данном случае, 
на наш взгляд, уместно говорить о происходящем информацион-
ном насилии (Борщов, 2010), результатом которого являются 
сильные ответные эмоциональные реакции у детей. 

К газетам и журналам дети обращаются реже всего. Это может 
быть связано с тем, что на современном печатном рынке просто 
нет интересных для них изданий: они уже не маленькие дети, но 
еще и не подростки. Кроме того, печатную продукцию сегодня не 
так-то просто достать11 из-за массовой ликвидации в Москве 
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газетных киосков. Полученные нами результаты подтверждают 
тенденцию стремительного снижения спроса на печатную продук-
цию, о которой говорят исследователи начиная с 1990-х гг. 
(Загидуллина, Симакова, 2018: 10). 
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